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1. Опис навчальної дисципліни 
 

1 2 3 
 
 

Галузь знань, 
спеціальність,  

освітня програма 
 рівень вищої освіти 

 
Нормативні показники для 

планування і розподілу 
дисципліни на змістові модулі 

Характеристика навчальної 
дисципліни 

очна (денна) 
форма 

здобуття 
освіти 

заочна 
(дистанційна) 

форма здобуття 
освіти 

Галузь знань 
05 Соціальні та 

поведінкові науки 

Кількість кредитів – 3 
 

Обов’язкова 

Цикл дисциплін загальної 
підготовки 

Спеціальність 

051 "Економіка" 

Загальна кількість годин – 90 Семестр: 

1 -й 1 -й 

Освітньо-професійна 
програма 

Інформаційна 
економіка 

 

Змістових модулів – 4 

Лекції 
28 год. 4 год. 

Практичні 

Рівень вищої 
освіти: 

бакалаврський 

 
Кількість поточних 

контрольних заходів – 16 

28 год. 4 год. 

Самостійна робота 
34 год. 82 год. 

Вид підсумкового 
семестрового контролю: 

екзамен 
 

2. Мета та завдання навчальної дисципліни 
 

Мета викладання навчальної дисципліни «Історія України» полягає в 
розкритті закономірностей та особливостей політичного, економічного, 
соціального та культурного розвитку України, її відносин з іншими державами та 
народами. 

Завдання викладання дисципліни «Історія України»: 
– подати наукову періодизацію історії України, характерні риси основних 

періодів української історії, їх особливості, визначальні події та явища в кожному 
з них; 

– узагальнити досвід національного державотворення, традиції української 
державності, значення боротьби українського народу за її відродження та 
збереження; 

– розкрити історію суспільно-політичних та соціально-економічних процесів 
в Україні, визначити місце і роль в українській історії видатних історичних осіб; 

– висвітлити зміст і особливості розвитку української матеріальної та 
духовної культури, її взаємозв’язок із світовою культурою; 

– показати найважливіші події та явища української історії в контексті 



 

світової історії, роль України в системі міжнародних відносин. 
Опанувавши матеріал, здобувач вищої освіти зможе визначати причинно- 

наслідкові зв’язки в подіях і явищах, вільно застосовувати понятійний та 
термінологічний апарат сучасної історії та української культури. Зрештою, 
вивчення курсу допоможе поглибити розуміння економічних та соціальних 
процесів, розглядаючи їх на широкому тлі загального історичного розвитку 
Батьківщини. 

У результаті вивчення навчальної дисципліни здобувач повинен знати: 
– основні періоди історії України, їх особливості, визначальні події та 

явища; 

Україні; 

 
– історію соціально-економічних та суспільно-політичних відносин в 
 
– особливостi виникнення i розвитку усiх форм української держави; 
– роль у вітчизняній історії видатних представників українського народу; 
– взаємозв’язок України на різних етапах її розвитку зі світовим 

співтовариством. 
вміти: 
– аналізувати історичні процеси, події, факти, давати їм власну оцінку; 
– працювати з першоджерелами, науковою та методичною літературою; 
– аналiзувати iсторичнi явища, виділяючи їх причини та наслiдки; 
– узагальнювати iсторичнi факти i робити висновки; 
– визначати значення тих чи iнших подiй для iсторичної долi України; 
– показувати на iсторичнiй картi територiї українських земель, кордони 

українських держав та мiсця основних подiй вiтчизняної історії; 
– аргументовано відстоювати свої погляди, брати участь у дискусії, 

користуючись понятійним апаратом історичної науки 
– вести самостійні дослідження проблем Історії України на основі 

опрацювання історичних джерел та наукової літератури. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Заплановані робочою програмою результати 
навчання та компетентності Методи і контрольні 

заходи 
1 2 

Загальні компетентності: 
 
- ЗК 1. Здатність реалізувати свої права і обов’язки як 
члена суспільства, усвідомлювати цінності 
громадянського (демократичного) суспільства та 
необхідність його сталого розвитку, верховенства 
права, прав і свобод людини і громадянина в Україні. 
- ЗК 2. Здатність зберігати моральні, культурні, 
наукові цінності та примножувати досягнення 
суспільства на основі розуміння історії та 
закономірностей розвитку предметної області, її 
місця у загальній системі знань про природу і 
суспільство та у розвитку суспільства, техніки і 
технологій, використовувати різні види та форми 
рухової активності для активного відпочинку та 
ведення здорового способу життя. 
- ЗК 3. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та 
синтезу. 
- ЗК 4. Здатність застосовувати знання у практичних 
ситуаціях. 
- ЗК 5. Здатність спілкуватися державною мовою як 
усно, так і письмово. 
- ЗК 7. Навички використання інформаційних і 
комунікаційних технологій. 
- ЗК 8. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу 
інформації з різних джерел. 
- ЗК 9. Здатність до адаптації та дій в новій ситуації. 
- ЗК 10. Здатність бути критичним і самокритичним. 
- ЗК 11. Здатність приймати обґрунтовані рішення. 
- ЗК 12. Навички міжособистісної взаємодії. 
- ЗК 13. Здатність діяти соціально відповідально та 
свідомо 
 
- СК2. Здатність здійснювати професійну діяльність у 
відповідності з чинними нормативними та правовими 
актами. 

Методи: 
Наочні методи (карти). 
Словесні методи (лекція, 

пояснення, робота з 
підручником). 

Практичні методи (творчі 
завдання).  

Логічні методи 
(індуктивні,    дедуктивні, 
створення  проблемної 
ситуації). 

Проблемно-пошукові методи 
(репродуктивні). 

Метод формування 
пізнавального інтересу 
(навчальна дискусія). 

Дослідницький (самостійна 
робота). 

Програмні результати навчання: 
- ПРН 1. Асоціювати себе як члена 

громадянського суспільства, наукової спільноти, 
визнавати верховенство права, зокрема у професійній 
діяльності, розуміти і вміти користуватися власними 
правами і свободами, виявляти повагу до прав і свобод 
інших осіб, зокрема, членів колективу. 

- ПРН 2.  Відтворювати моральні, культурні, 
наукові цінності, примножувати досягнення 
суспільства в соціально-економічній сфері, 
пропагувати ведення здорового способу життя. 

Методи: 
Наочні методи (карти). 
Словесні методи (лекція, 
пояснення, робота з 
підручником). 
Практичні методи (творчі 
завдання).  
Логічні методи 
(індуктивні,    дедуктивні, 
створення  проблемної 
ситуації). 
Проблемно-пошукові методи 



 

- ПРН 11. Вміти аналізувати процеси державного 
та ринкового регулювання соціально-економічних і 
трудових відносин. 

- ПРН 18. Використовувати нормативні та 
правові акти, що регламентують професійну 
діяльність. 

-  ПРН 20. Оволодіти навичками усної та 
письмової професійної комунікації державною та 
іноземною мовами. 

- ПРН 23. Показувати навички самостійної 
роботи, демонструвати критичне, креативне, 
самокритичне мислення. 

- ПРН 24 Демонструвати здатність діяти 
соціально відповідально та свідомо на основі етичних 
принципів, цінувати та поважати культурне 
різноманіття, індивідуальні відмінності людей. 

(репродуктивні). 
Метод формування 
пізнавального інтересу 
(навчальна дискусія). 
Дослідницький (самостійна 
робота). 

 
 Міждисциплінарні зв’язки. Навчальна дисципліна «Історія України» є необхідною 
складовою у компетентнісному підході до підготовки фахівців різних спеціальностей і її 
вивчення пов’язане зі знанням матеріалу дисципліни «Українська мова за професійним 
спрямуванням», «Культурологія», «Філософія».  



 

 
3. Програма навчальної дисципліни 

 
Розділ 1. ДАВНЯ, СЕРЕДНЬОВІЧНА ТА НОВА ІСТОРІЯ УКРАЇНИ 

Змістовий модуль 1. 
Тема 1. Вступ. Найдавніша історія України. 
Предмет і завдання курсу “Історія України”. Історія як наука. Історичні 

джерела: типологія і характеристика. Періодизація історії України. Українські 
землі в епоху палеоліту, мезоліту. Пам’ятки трипільської культури. Мідний вік та 
епоха бронзи. Залізний вік: формування цивілізованого суспільства. Антична 
цивілізація Північного Причорномор’я. 

Східні слов’яни на території України. Розселення східних слов’ян. 
 

Тема 2. Утворення і розвиток держави Київська Русь. 
Концепції походження держави Київська Русь та її назви. Розширення і 

зміцнення Київської держави наприкінці IX-X ст. Розквіт Київської Русі 
наприкінці X- I половині XI ст. Запровадження християнство. Зовнішня і 
внутрішня політики київських князів Ігоря, Ольги, Святослава, Володимира 
Великого, Ярослава Мудрого. Русь і кочівники. 

Причини і етапи феодальної роздробленості. Занепад Києва. Тимчасова 
політична стабілізація суспільства: Володимир Мономах, Мстислав Великий. 
Занепад Київської Русі з другої половини XI століття. Посилення удільних 
князівств. Культура Київської Русі. 

 
Тема 3. Галицько-Волинська держава. 
Політичний, соціальний та економічний розвиток в XII - першій половині XIV 

століть. Правління династії галицьких Ростиславичів, Ярослав Осмомисл. 
Правління династії галицько-волинських Романовичів. Роман Мстиславич. Данило 
Галицький. Боротьба галицько-волинських князів з монголо-татарами. Занепад 
Галицько-Волинського князівства. Галицько-Волинське князівство як одна із форм 
української державності. 

 
Тема 4. Українські землі під владою Литви і Польщі (XIV перша половина XVII 

ст.). 
Включення українських земель до складу Литовської держави. Політика 

великих литовських князів на українських землях. Передумови польсько- 
литовської інтеграції. Кревська та Городельська унії. Боротьба руських князів 
проти польсько-литовського зближення. Ліквідація удільних князівств. Люблінська 
унія та її наслідки для України. Берестейська церковна унiя: причини і наслідки. 

Причини та передумови формування козацтва. Створення Запорізької Січі. 
Д.Вишневецький. Устрій та військово-політична організація Запорізької Січі. 
Господарськi заняття i громадський устрiй козацтва. Козацьке звичаєве право. 
Реєстрове козацьке військо. Боротьба козацтва з турками і татарами.



 

 
Змістовий модуль 2. 
Тема 5. Визвольна війна українського народу середини XVII століття. 

Утворення гетьманської держави. 
Причини, характер і рушійні сили. Основні концепції періодизації 

Визвольної війни. Початковий етап війни (1648-1649рр.). Формування державних 
інституцій і активізація зовнішньополітичної діяльності уряду Б.Хмельницького. 
Зближення України з Московією. Переяславська Рада. Березневі статті 
Б.Хмельницького 1654 року. Входження України під протекторат Московії. 
Завершальний етап Визвольної війни. Становище Гетьманщини після смерті 
Б.Хмельницького. Поглиблення руйнівних процесів в Українській державі. 

 
Тема 6. Соціально – економічний та політичний розвиток України в другій 

половині XVII - XVIIІ ст. 
Зовнішньоекономічні зв'язки України в другій половині XVII- на початку 

XVIII століття. Посилення кризових явищ в соціально-економічному житті 
України внаслідок закріпачення селянства 1783 року. 

Політичне життя в Україні в другій половині XVII століття. Спроби 
об'єднання українських земель. Гетьман І.Мазепа. Ліквідація Запорізької Січі. 
Конституція П. Орлика 1711 року. Обмеження Української автономії в першій 
половині XVIII ст. Діяльність Малоросійської колегії. Правління гетьманського 
уряду (1735-1750). Гетьман К.Розумовський. Ліквідація гетьманату Катериною ІІ. 
Посилення антиукраїнської політики російського царизму. Ліквідація Запорізької 
Січі 1775 року і скасування козацької автономії. 

 
Тема 7. Українські землі під владою Російської та Австрійської імперій у ХІХ 

ст. 
Адміністративно-територіальний устрій українських земель у 

складі іноземних держав. 
Криза кріпосництва і розвиток капіталістичних відносин. Початок 

промислового перевороту. Місце України в зовнішній торгівлі Російської імперії. 
Загострення соціально-економічних протиріч в Україні. Селянські повстання. 

У.Кармелюк. Кирило-Мефодієвське братство. Т. Шевченко. 
Характер політики австрійського уряду щодо українців. Суспільно- 

політичний рух. "Руська трійця". 
Скасування кріпосного права в Російській імперії. Буржуазні реформи 60-70 

років та їх здійснення в Україні. Шляхи розвитку буржуазних відносин у 
сільському господарстві. Особливості завершальної фази промислового 
перевороту. 

Культурно-просвітницький етап національного руху. Українофіли. 
В.Антонович. Громадівський рух І посилення репресій з боку царизму. 
Валуєвський циркуляр. Емський указ. Революційно-демократичний рух. 
Поширення марксизму. Початок пролетарського руху.



 

 

 
 

Розділ 2. НОВІТНЯ ІСТОРІЯ УКРАЇНИ 
Змістовий модуль 3. 
Тема 8. Українські землі на початку XX ст. Україна в роки Першої світової 

війни. 
Україна у складі Росії та Австро-Угорщини. Місце української економіки в 

господарському житті двох імперій. Становище населення. Посилення міграції 
українського селянства. 

Проблеми становлення та консолідації української нації. Події російської 
революції 1905—1907 рр. в Україні. Земельна реформа П. Столипіна та її вплив на 
українські землі. 

Україна в геополітичних планах країн Антанти і центральних держав. Воєнні 
дії на території України у 1914 р., 1915 – 1917 рр. Посилення економічної та 
політичної кризи в Російській та Австро-Угорській імперіях. 

 
Тема 9. Українська революція (1917 – 1921 рр.). 
Початок Української революції. Утворення Центральної Ради. Початок 

українізації армії. 
Український національний Конгрес. І та II Універсали Центральної Ради. 

Зміни у політичних настроях, економічному та соціальному становищі населення. 
Загострення конфлікту Центральної Ради з Тимчасовим урядом Росії. 

III Універсал ЦР. Проголошення УНР. Всеукраїнський з’їзд Рад. Боротьба 
більшовиків із УЦР. IV Універсал ЦР. Мирний договір з Центральними 
державами у Брест-Литовську. Вступ військ Німеччини та Австро-Угорщини на 
територію УНР. 

Гетьманський переворот. П.Скоропадський. Внутрішня та зовнішня політика 
Української Держави і ставлення до неї в суспільстві. Анулювання Брестського 
миру і наступ військ РСФРР на Україну. 

Утворення Директорії. Відновлення УНР в умовах збройного конфлікту з 
радянською Росією. С. Петлюра. Трудовий конгрес. Отаманщина. Поразки УНР. 
Боротьба з денікінцями. 

Проголошення ЗУНР. Є.Петрушевич. Злука УНР і ЗУНР. Українсько- 
польська війна. Поглинення Північної Буковини, Бессарабії та Закарпаття 
іноземними державами. 

Запровадження радянської державності та її характер. X.Раковський. Білий та 
червоний терор. Повстанський рух. Н. Махно. Падіння радянської влади у 1919 р. 
Денікінський окупаційний режим. 

Організація влади в Україні після приходу радянських військ восени 1919 
року. 

Формальне визнання радянською Росією незалежності УСРР. «Воєнний 
комунізм». Варшавська угода. Радянсько-польська війна і Україна.



 

 
Тема 10. Встановлення й утвердження радянського тоталітарного режиму 

(1921 – 1939 рр.). Західноукраїнські землі в 1921 – 1939 рр. 
Державний статус України в 1921—1922 рр. Утворення СРСР. Статус УСРР 

у складі Радянського Союзу. 
Голод 1921—1923 рр. Впровадження непу в Україні. Відбудова 

промисловості і сільського господарства. Грошова реформа. Початок 
індустріалізації народного господарства. Економічне, соціальне та повсякденне 
життя населення в роки непу. 

Політика влади у царині культури. Українізація (коренізація). Ставлення 
влади та населення до українізації. Розвиток науки і культури. Освіта. Кампанія з 
ліквідації неписьменності. 

Перехід до форсованої індустріалізації. Директивна економіка. Життя і побут 
верств і груп населення. 

Хлібозаготівельні кризи 1927—1929 рр. Перехід до суцільної колективізації. 
Розкуркулення. Доля приватних сільських господарів та їхніх господарств. 
Повернення до продрозкладки. 

Голодомор 1932—1933   рр.   в   Україні.   «Закон   про   п’ять   колосків». 
Хлібозаготівлі та їх суть. Масштаби та наслідки Голодомору. 

Формування   партійно-бюрократичної    номенклатури.    Масові    репресії. 
«Великий терор». 

Освіта, наука, література і мистецтво. «Розстріляне відродження». Політика 
держави щодо церкви та її наслідки. 

Політична ситуація. «Пацифікація». Розгортання українського 
націоналістичного руху. Утворення Української військової організації та 
Організації українських націоналістів. 

 
Тема 11. Україна в роки Другої світової війни (1939 – 1945 рр.). 
Україна у міжнародній політиці напередодні Другої світової війни. Радянсько-

німецькі договори 1939 р. Початок Другої світової війни. Вступ Червоної армії на 
територію Західної України. Возз’єднання Хотинщини, Південної Бессарабії і 
Північної Буковини з УРСР. Радянізація нових територій. 

Напад Німеччини на СРСР. Відступ Червоної армії. Мобілізаційні заходи та 
евакуація. Військові події 1941—1942 рр. Окупація України. 

Нацистський «новий порядок». Життя населення України в умовах окупації. 
Колабораціонізм. Концтабори та масове знищення людей. Голокост. Остарбайтери. 
Життя в евакуації. Рух Опору та його течії. Розгортання радянського 
партизанського руху. Утворення УПА. 

Визволення України. Примусове виселення з Криму в східні регіони СРСР 
татар, греків, вірмен. 

Завершення вигнання окупантів з України. Становище в західних областях. 
Завершення Другої світової війни. Героїзм українського народу. Ціна 

перемоги. 



 

 
Тема 12. Україна в період 1945 – середини 1960-х рр. та загострення кризи 

радянської системи (середини 1960-х – 1980-х рр.). 
Адміністративно-територіальні зміни. Україна в ООН та міжнародних 

організаціях. Відбудовчі процеси у господарстві. Голод 1946—1947 рр. 
Відновлення політики радянізації в західних областях України. Партизанські 

дії УПА. Операція «Вісла». 
Становище України у середині 50-х рр. Стан промисловості та сільського 

господарства. Соціальне та економічне життя населення. Входження Кримської 
області до складу УРСР. 

XX з'їзд КПРС і початок лібералізації. Реабілітація жертв сталінських 
репресій. Ставлення в суспільстві до діяльності М. Хрущова. Загострення 
боротьби серед вищого партійного керівництва України. 

Зміни в управлінні господарством. Розвиток промисловості. Аграрна 
політика у другій половині 50-х — першій половині 60-х рр. XX ст. Нові явища у 
соціальній сфері. Зрушення у повсякденному житті населення. 

Науково-технічна революція. Реформи освіти. Здобутки науки. Посилення 
русифікації. «Відлига» в українській літературі та у мистецтві. 
«Шістдесятництво» в українській культурі. 

Зародження дисидентського руху в Україні та його особливості. Релігійна 
політика. 

Ідеологічні орієнтири партійно-радянського керівництва та зміни у його 
структурі. Конституція УРСР 1978 р. 

Спроби реформування економіки в другій половині 60-х років. Економічне 
становище УРСР у 70-ті — на початку 80-х рр. XX ст. Матеріальний рівень життя 
населення. 

Здобутки і проблеми розвитку соціальної сфери. Привілейоване становище 
партійно - радянської номенклатури. Повсякденне «життя» населення. 

Освіта. Стан науки: здобутки і проблеми. Розвиток літератури. Формування 
опозиційних течій в культурі та реакція на них влади. Суперечливі тенденції в 
розвитку українського мистецтва. 

Активізація опозиційного руху в другій половині 60-х — на початку 70-х 
років. Форми діяльності дисидентів. 



 

Змістовий модуль 4. 
Тема 13. «Перебудова». Розпад Радянського Союзу й проголошення 

незалежності України (1985-1991 рр.). Україна в умовах незалежності. 
Причини та початок «перебудови». Чорнобильська катастрофа. Політика 

«прискорення» та її наслідки в Україні. 
Зрушення у політичному житті України.Перехід до багатопартійної системи. 

Формування національних громадських організацій і об'єднань. «Народний Рух 
України». Результати виборів до Верховної Ради УРСР і місцевих рад 1990 р. 
Декларація про державний суверенітет України. Спроба державного перевороту в 
СРСР. 

Проголошення державної незалежності України. Розпад СРСР і утворення 
СНД. Розбудова української державностi. Проблеми реформування економiки. 
Зовнiшня полiтика України. 

Революція Гідності 2013–2014 рр. Євромайдан як феномен прямої демократії. 
Україна в умовах російської військової агресії. Анексія Криму 2014 р. 

Російсько-українська війна. 
Україна на шляху до асоціації з ЄС. 

4. Структура навчальної дисципліни 
 

Змістовий 
модуль 

Усього 
годин 

Аудиторні (контактні) години Самостійна 
робота, год 

Система накопичення балів 
Усього 
годин 

Лекційні 
заняття, год 

Практичні 
заняття, год 

Теор. 
зав-ня, 

к-ть 
балів 

Практ 
зав-ня, 

к-ть балів 

Усього 
балів 

о/дф. з/дист 
ф. 

о/д ф. з/дист 
ф. 

о/д 
ф. 

з/дист 
ф. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
1 22 14/2 7 1 7 1 8 20 8 8 12 
2 22 14/2 7 1 7 1 8 20 8 8 16 
3 23 14/2 7 1 7 1 9 22 8 8 17 
4 23 14/2 7 1 7 1 9 22 6 6 15 

Усього за 
змістові модулі 

90 56/8 28 4 28 4 34 82 30 30 60 
Підсумковий 
семестровий 

контроль 
екзамен 

          40 

Загалом 90 100 
 
 

5. Теми лекційних занять 
№ 
з/п 

 
Назва теми 

Кількість 
годин 

д.ф. з.ф. 
1 Вступ. Найдавніша історія України. 2 1 
2  Утворення і розвиток держави Київська Русь. 2  
3 Галицько-Волинська держава. 2  



 

 

4 Українські землі під владою Литви і Польщі (XIV перша половина XVII 
ст.). 

2  

5 Визвольна війна українського народу середини XVII століття. Утворення 
козацької держави. 

2 1 

6 Соціально – економічний та політичний розвиток України в другій 
половині XVII - XVIIІ ст. 

2  

7 Українські землі під владою Російської та Австрійської імперій у ХІХ ст. 2  
8 Українські землі на початку XX ст. Україна в роки Першої світової війни. 2  
9 Українська революція (1917 – 1921 рр.). 4 1 

10 Встановлення й утвердження радянського тоталітарного режиму (1921 – 
1939 рр.). Західноукраїнські землі в 1921 – 1939 рр. 

2  

11 Україна в роки Другої світової війни (1939 – 1945 рр.). 2  
12 Україна в період 1945 – середини 1960-х рр. та загострення кризи 

радянської системи (середини 1960-х – 1980-х рр.). 
2  

13 «Перебудова». Розпад Радянського Союзу й проголошення незалежності 
України (1985-1991 рр.). Україна в умовах незалежності. 

2 1 

Разом 28 4 
 
 
 

6. Теми практичних занять 
 

 
№ 
з/п 

 
 

Назва теми 

Кількість 
годин 

д.ф. з.ф. 

1 Вступ. Найдавніша історія України. 2  
2 Утворення і розвиток держави Київська Русь. 2  
3 Галицько-Волинська держава. 2  
4 Українські землі під владою Литви і Польщі (XIV перша половина XVII 

ст.). 
2  

5 Визвольна війна українського народу середини XVII століття. Утворення 
козацької держави. 

2  

6 Соціально – економічний та політичний розвиток України в другій 
половині XVII - XVIIІ ст. 

2  

7 Українські землі під владою Російської та Австрійської імперій у ХІХ ст. 2  
8 Українські землі на початку XX ст. Україна в роки Першої світової 

війни. 
2 2 

9 Українська революція (1917 – 1921 рр.). 4  
10 Встановлення й утвердження радянського тоталітарного режиму 

(1921 – 1939 рр.). Західноукраїнські землі в 1921 – 1939 рр. 
2  

11 Україна в роки Другої світової війни (1939 – 1945 рр.). 2  
12 Україна в період 1945 – середини 1960-х рр. та загострення кризи 

радянської системи (середини 1960-х – 1980-х рр.). 
2 2 

13 «Перебудова». Розпад Радянського Союзу й проголошення незалежності 
України (1985-1991 рр.). Україна в умовах незалежності. 

2  

 Разом 28 4 

  
 
 
 



 

7. Самостійна робота 
 

№ 
з/п Назва теми Кількість 

годин 
д.ф. з.ф. 

1 Вступ. Найдавніша історія України. 1 6 
2 Утворення і розвиток держави Київська Русь. 1 6 
3 Галицько-Волинська держава. 2 6 
4 Українські землі під владою Литви і Польщі (XIV перша 

половина XVII ст.). 
3 6 

5 Визвольна війна українського народу середини XVII століття. 
Утворення козацької держави. 

3 6 

6 Соціально – економічний та політичний розвиток України в другій 
половині XVII - XVIIІ ст. 

3 6 

7 Українські землі під владою Російської та Австрійської імперій у ХІХ ст 3 6 
8 Українські землі на початку XX ст. Україна в роки Першої світової війни. 3 6 
9 Українська революція (1917 – 1921 рр.). 3 7 

10 Встановлення й утвердження радянського тоталітарного режиму (1921 – 
1939 рр.). Західноукраїнські землі в 1921 – 1939 рр. 

3 7 

11 Україна в роки Другої світової війни (1939 – 1945 рр.). 3 7 
12 Україна в період 1945 – середини 1960-х рр. та загострення кризи 

радянської системи (середини 1960-х – 1980-х рр.). 
3 6 

13 «Перебудова». Розпад Радянського Союзу й проголошення незалежності 
України (1985-1991 рр.). Україна в умовах незалежності. 

3 7 

 Разом 34 82 
 

Пропонується здобувачам вищої освіти виконати завдання самостійної роботи до 
кожної теми, що оцінюється окремо.



 

 
 

8. Види і зміст поточних контрольних заходів 
 

Тиждень 
і вид 

заняття 

Тема заняття Контрольне завдання Кількість 
балів 

Розділ 1. ДАВНЯ, СЕРЕДНЬОВІЧНА ТА НОВА ІСТОРІЯ УКРАЇНИ 
Змістовий модуль 1.  

Тиждень 1 
Лекція 1 

Вступ. Найдавніша історія 
України. 

  

Тиждень 1 
Практичне 
заняття 1 

Вступ. Найдавніша історія 
України. 

Термінологічний диктант, 
обговорення питань планів 

практичних занять, тестування, 
індивідуальне письмове завдання 

4 

Тиждень 2 
Лекція 2 

Утворення і розвиток 
держави Київська Русь.  

 

  

Тиждень 2 
Практичне 
заняття 2 

Утворення і розвиток 
держави Київська Русь.  

Термінологічний диктант, 
обговорення питань планів 

практичних занять, 
тестування, індивідуальне 

письмове завдання 

4 

Тиждень 3 
Лекція 3 

Галицько-Волинська 
держава. 

  

Тиждень 3 
Практичне 
заняття 3 

Галицько-Волинська 
держава. 

Термінологічний диктант, 
обговорення питань планів 

практичних занять, 
тестування, індивідуальне 

письмове завдання 

4 

Тиждень 4 
Лекція 4 

Українські землі під 
владою Литви і 

Польщі (XIV перша 
половина XVII ст.). 

  

Тиждень 4 
Практичне 
заняття 4 

Українські землі під 
владою Литви і 

Польщі (XIV перша 
половина XVII ст.). 

Термінологічний диктант, 
обговорення питань планів 

практичних занять, 
тестування, індивідуальне 

письмове завдання 

4 

Змістовий модуль 2. 
Тиждень 5 
Лекція 5 

Визвольна війна 
українського народу 

середини XVII століття. 
Утворення козацької 

держави. 

  



 

 

Тиждень 5 
Практичне 
заняття 5 

Визвольна війна 
українського народу 

середини XVII століття. 
Утворення козацької 

держави. 

Термінологічний диктант, 
обговорення питань планів 

практичних занять, 
тестування, індивідуальне 

письмове завдання 

4 

Тиждень 6 
Лекція 6 

Соціально – економічний та 
політичний розвиток 

України в другій половині 
XVII - XVIIІ ст. 

  

Тиждень 6 
Практичне 
заняття 6 

Соціально – економічний та 
політичний розвиток 

України в другій половині 
XVII - XVIIІ ст. 

Термінологічний диктант, 
обговорення питань планів 

практичних занять, 
тестування, індивідуальне 

письмове завдання 

4 

Тиждень 7 
Лекція 7 

Українські землі під владою 
Російської та Австрійської 

імперій у ХІХ ст. 

  

Тиждень 7 
Практичне 
заняття 7 

Українські землі під владою 
Російської та Австрійської 

імперій у ХІХ ст. 

Термінологічний диктант, 
обговорення питань планів 

практичних занять, 
тестування, індивідуальне 

письмове завдання 

4 

Тиждень 8 
Лекція 8 

Українські землі на початку 
XX ст. Україна в роки 
Першої світової війни. 

  

Тиждень 8 
Практичне 
заняття 8 

Українські землі на початку 
XX ст. Україна в роки 
Першої світової війни. 

Термінологічний диктант, 
обговорення питань планів 

практичних занять, 
тестування, індивідуальне 

письмове завдання 

4 

Розділ 2. НОВІТНЯ ІСТОРІЯ УКРАЇНИ 
Змістовий модуль 3. 

Тиждень 9 
Лекція 9 

Українська революція (1917 – 
1921 рр.). 

  

Тиждень 9 
Практичне 
заняття 9 

Українська революція (1917 
– 1921 рр.). 

Термінологічний диктант, 
обговорення питань планів 

практичних занять, 
тестування, індивідуальне 

письмове завдання 

 
 

4 

Тиждень 10 
Лекція 10 

Українська революція (1917 – 
1921 рр.). 

  

Тиждень 10 
Практичне 
заняття 10 

 
Українська революція (1917 – 

1921 рр.). 

Термінологічний диктант, 
обговорення питань планів 

практичних занять, 
тестування, індивідуальне 

письмове завдання 

4 

Тиждень 11 
Лекція 11 

Встановлення й утвердження 
радянського тоталітарного 
режиму (1921 – 1939 рр.). 

Західноукраїнські землі в 1921 
– 1939 рр. 

  

Тиждень 11 
Практичне 
заняття 11 

Встановлення й 
утвердження радянського 

тоталітарного режиму (1921 
– 1939 рр.). 

Термінологічний диктант, 
обговорення питань планів 

практичних занять, 
тестування, індивідуальне 

4 



 

Західноукраїнські землі в 
1921 – 1939 рр. 

письмове завдання  

Тиждень 12 
Лекція 12 

Україна в роки Другої 
світової війни (1939 – 1945 

рр.). 

  

Тиждень 12 
Практичне 
заняття 12 

Україна в роки Другої 
світової війни (1939 – 1945 

рр.). 

Термінологічний диктант, 
обговорення питань планів 

практичних занять, 
тестування, індивідуальне 

письмове завдання 

4 

Змістовий модуль 4. 
Тиждень 13 
Лекція 13 

Україна в період 1945 – 
середини 1960-х рр. та 

загострення кризи радянської 
системи (середини 1960-х – 

1980-х рр.). 

  

Тиждень 12 
Практичне 
заняття 13 

Україна в період 1945 – 
середини 1960-х рр. та 

загострення кризи радянської 
системи (середини 1960-х – 

1980-х рр.). 

Термінологічний диктант, 
обговорення питань планів 

практичних занять, 
тестування, індивідуальне 

письмове завдання 

 
 
 

6 

Тиждень 14 
Лекція 14 

«Перебудова». Розпад 
Радянського Союзу й 

проголошення незалежності 
України (1985-1991 рр.). 

Україна в умовах 
незалежності. 

  

Тиждень 14 
Практичне 
заняття 14 

«Перебудова». Розпад 
Радянського Союзу й 

проголошення незалежності 
України (1985-1991 рр.). 

Україна в умовах 
незалежності. 

Термінологічний диктант, 
обговорення питань планів 

практичних занять, 
тестування, індивідуальне 

письмове завдання 

6 

Усього за 
змістові 
модулі 

   
60 



 

9. Підсумковий семестровий контроль 
Форма Види підсумкових 

контрольних заходів 
Зміст підсумкового 

контрольного заходу 
Критерії 

оцінювання 
Усього балів 

1 2 3 4 5 
 
 
 
 
 
 

Екзамен 

 
 

Відповідь по білету 

У разі дистанційної 
форми навчання 

екзамен проходить у 
тестовій формі через 
платформу Moodle. 

5 тестових завдань на 
знання дат та подій, 
оцінюються у 1 бал 
кожне (5 балів) та 

розгорнуте висвітлення 
двох питань: (max 20 

балів). 
Питання для підготовки 

за навчальним 
матеріалом змістових 

модулів 1-4. Тестування 
передбачає обмеження у 

часі (50 хв). 

 
 

Дивись нижче 
(Екзамен (критерії 

оцінювання)) 
20 тестових питань 

оцінюються: 
правильно/ 

неправильно. 
Правильна 
відповідь 

оцінюється у 5 
балів 

 
 
 
 

25 

 
 
 

ІДЗ 

 
 

Індивідуальне 
дослідницьке 

завдання 

 
 

Захист індивідуального 
дослідницького 

завдання 

Див. : платформа 
Moodle. 

Індивідуальні 
дослідницькі 

завдання (ІДЗ. ) 
Методичні 

настановиї по 
підготовці 

 
 
 

15 

Усього за 
підсумковий 
семестровий 

контроль 

  
40 

 
Для допуску до складання екзамену студент повинен набрати протягом 

семестру мінімум 35 балів. 
 

Семінарські заняття 
 

Бали Критерії оцінювання 
4-6 Навчальний матеріал відтворюється у повному обсязі, 

відповідь правильна, обґрунтована, логічна, зроблені 
аргументовані висновки. Здобувачі вищої освіти має конспект 
відповідей з питань теми, володіє необхідними термінами, 
виконав практичні завдання (підготував таблиці, схеми тощо), 
активно працює протягом усього заняття (здатний зауважити, 
задати запитання, доповнити, дискутувати, висловити власне 
ставлення з конкретної проблеми), впевнено користується 
картою. Правильно вирішив усі тестові завдання. 

3 Відтворюється значна частина навчального матеріалу. 
Здобувач виявляє знання і розуміння основних положень з 
навчальної дисципліни, певною мірою може аналізувати 
матеріал, порівнювати та робити висновки. Здобувач має 
конспект відповідей з питань теми, орієнтується в термінах, 
виконав практичні завдання (підготував таблиці, схеми тощо), 
працює протягом усього заняття, демонструючи неповну 



 

здатність зауважити, задати запитання, доповнити, 
дискутувати, висловити власне ставлення з конкретної 
проблеми, орієнтується по карті (у відповідях допускає 
несуттєві помилки та неточності, має місце недостатня 
аргументованість при викладенні матеріалу, нечітко виражене 
ставлення слухача до фактів). 

2 Відповідь відтворює основні положення навчального 
матеріалу на рівні запам'ятовування без достатнього 
розуміння; студент у цілому оволодів суттю питань з даної 
теми, виявляє знання лекційного матеріалу, навчальної 
літератури, намагається аналізувати факти й події, робити 
висновки. Має конспект відповідей з питань теми, вибірково 
володіє термінами, виконав практичні завдання не з 
несуттєвими помилками, слабо орієнтується по карті. 
Поводить себе пасивно, відповідає лише за викликом 
викладача, дає неповні відповіді на запитання, припускається 
грубих помилок при висвітленні теоретичного матеріалу. 

1 Відповідь на рівні елементарного відтворення окремих фактів, 
елементів, об'єктів, фрагментів навчального матеріалу. 
Здобувач виявив неспроможність висвітлити питання чи 
питання висвітлені неправильно, безсистемно, з грубими 
помилками, відсутні розуміння основної суті питань, 
висновки, узагальнення. При підготовці практичних завдань 
допущені суттєві помилки. 

 
 

Екзамен (критерії оцінювання) 
Екзаменаційний білет складається з завдань 2 рівнів складності: 
1- й рівень – 5 тестових завдань на знання дат та подій, правильні 

відповіді на тестові завдання оцінюються у 1 бал кожне (5 балів). 
2- й рівень – 2 завдання на діагностування сформованих навичок та умінь 

аналізувати, порівнювати, давати характеристики, оцінюється у 10 балів кожне (20 
балів): 

10 балів – знання і розуміння програмного матеріалу в повному обсязі; 
послідовний, логічний, обґрунтований, безпомилковий виклад матеріалу; 
самостійне, впевнене і правильне застосування знань; глибоке усвідомлення 
зв’язків у навчальному матеріалі; ґрунтовне пояснення закономірностей та 
характеристика інших зв'язків в історичному процесі; вміле застосування  
принципів і методів історичного пізнання; опанування навичками джерелознавчого 
та історіографічного аналізу; вміле формулювання висновків і узагальнень; вміле 
оцінювання та інтерпретація історичних даних.   



 

9–6 балів – знання і розуміння програмного матеріалу в цілому; 
послідовний, логічний, безпомилковий виклад матеріалу; усвідомлення основних 
зв’язків у навчальному матеріалі; пояснення закономірностей та характеристика 
інших зв'язків в історичному процесі; правильне і без особливих труднощів 
застосування знань в нових умовах; застосування принципів і методів історичного 
пізнання; формулювання висновків і узагальнень; оцінка та інтерпретація 
історичних даних; допущення окремих несуттєвих помилок 

5–3 балів – знання і розуміння тільки основного програмного матеріалу в 
обсязі, який дозволяє застосувати наступний програмний матеріал; спрощений 
виклад матеріалу; усвідомлення окремих зв'язків у навчальному матеріалі; 
пояснення основних закономірностей та характеристика основних зв'язків в 
історичному процесі; застосування окремих знань в конкретних умовах 
самостійно чи при допомозі викладача; застосування окремих принципів і методів 
історичного пізнання; допущення окремих суттєвих помилок 

2–1 бал – поверхове знання і розуміння основного програмного матеріалу в 
обсязі, який не дозволяє засвоювати наступний програмний матеріал; 
непослідовний виклад матеріалу з допущенням суттєвих помилок; невміння 
робити узагальнення та висновки; невміння застосувати знання у практичній 
діяльності. 

Максимальна кількість балів – 25 балів. 
Заборгованості по семінарських заняттях здобувач повинен ліквідувати до 

закінчення 2-ї атестації. 
Семестровий підсумковий контроль здійснюється у формі семестрового 

екзамену за вивченим матеріалом курсу (розділи 1-2) – до 25-ти балів та захисту 
індивідуального дослідницького завдання) – до 15-ти балів 

Оцінка за семестр виставляється з врахуванням різних видів навчальних 
робіт (творчих робіт, контрольних тестувань за розділами) та результатів 
підсумкового семестрового контролю. 

 
Шкала оцінювання: національна та ECTS 

 

За шкалою 
ECTS 

За шкалою 
університету 

За національною шкалою 

Екзамен Залік 

A 90 – 100 
(відмінно) 5 (відмінно)  

 
 
 

Зараховано 

B 85 – 89 
(дуже добре)  

4 (добре) 
C 75 – 84 

(добре) 

D 70 – 74 
(задовільно)  

3 (задовільно) 
E 60 – 69 

(достатньо) 



 

 

 
FX 

35 – 59 
(незадовільно – з можливістю 

повторного складання) 

 
 

2 (незадовільно) 

 
 

Не зараховано  
F 

1 – 34 
(незадовільно – з обов’язковим 

повторним курсом) 
 
 
 
 

9. Рекомендована література 
Основна: 

1. Плохій С.  Брама Європи. Історія України від скіфських воєн до незалежності. 
Київ:  Книжковий клуб «Клуб Сімейного Дозвілля». 2022. 512 с. 

2. Грицак Я. Подолати минуле: Глобальна історія України. Київ: Видавництво 
«Портал». 2022. 408 с. 

3. Войтович Л. Княжа доба на Русі (837–1492). Т. 1. Становлення імперії Русь 
(837–1054). Львів: Інститут українознавства ім. І. Крип'якевича НАН України, 
2021. 590 с. 

4. Ткаченко В. Росія: Ідентичність агресора. Київ: ВЦ «Академія», 2016. 256 с. 

Додаткова: 
1. Ідрісов Д. Невідомі сторінки історії України. Україна і світ. Київ: Фоліо. 

2019. 222 с. 
2. Федорів Ю. Історія церкви в Україні. Київ: Центр учбової літератури. 2022. 

358 с. 
3. Енциклопедія історії України : у 10 т. Київ: Наук. думка, 2005–2011. 
4. Запорізький рахунок Великій війні. 1939–1945 / Ф.Г. Турченко, В.М. 

Мороко, О.Ф. Штейнле, В.С. Орлянський [та ін.] ; Ф.Г. Турченко (наук. ред.). 
Запоріжжя: Просвіта, 2013. 416 с. 

5. Здобуття незалежності України 1991. Історія проголошення, документи, 
свідчення : у двох томах. Житомир : Рута, 2011. 752 с. 

6. Турченко Г., Турченко Ф. Проект «Новоросія». 1764–2014 рр.: Ювілей на 
крові. Запоріжжя: ЗНУ, 2015. 116 с. 
 

 



 

Інформаційні ресурси 
1. Європейський союз. URL: www.europa.eu.int 
2. Институт европейских культур. URL: www.iek.edu.ru 
3. Институт історії України НАН України. URL: http://www.history.org.ua 
4.  Ізборник. URL: http://litopys.org.ua/ 
6. Історична правда. URL: http://www.istpravda.com.ua/ 
7. Історія України. URL: http://www.uahistory.cjb.net 
8. Український історичний журнал. URL: http://history.org.ua. 
 



 

 


